
VÅRD- OCH OMSORGS-
PROGRAMMET

Vill du arbeta med människor, känna 
meningsfullhet med ditt arbete och gå en 
kvalitetssäkrad yrkesutbildning?                      
Då ska du välja vård- och omsorgsprogrammet!

Utbildningen ger dig en yrkesutbildning för arbete inom vård och omsorg.

Vård- och omsorgsprogrammet ingår i Vård- och omsorgscollege Värmland.

I utbildningen, där vi jobbar både teoretiskt och praktiskt, ingår 22 veckors APL (Arbetsplatsförlagt 
lärande).

Du får låna arbetskläder under APL-perioderna och bidrag till körkort.

Genom aktiva val kan du göra dig behörig för att läsa vidare på Universitet och Högskola.

Möjligheterna att få jobb direkt efter studenten är stora, och många av våra elever får jobba extra redan 
under studietiden.



Här kan du se vilka ämnen som ingår eller 
kan väljas

Gymnasiegemensamma ämnen

● Svenska, nivå 1
● Svenska, nivå 2
● Svenska, nivå 3
● Matematik, nivå 1a
● Engelska, nivå 1 
● Engelska, nivå 2
● Idrott och hälsa, nivå 1
● Samhällskunskap, nivå 1a1
● Historia, nivå 1a1
● Naturkunskap, nivå 1a1
● Religionskunskap, nivå 1

Programgemensamma ämnen

● Anatomi och fysiologi, nivå 1b
● Funktionsförmåga och funktionsnedsättning, nivå 1
● Funktionsförmåga och funktionsnedsättning, nivå 2
● Gerontologi och geriatrik, nivå 1
● Hälso- och sjukvård, nivå 1
● Hälso- och sjukvård, nivå 2
● Omvårdnad, nivå 1
● Omvårdnad, nivå 2
● Psykiatri, nivå 1
● Psykologi, nivå 1
● Samhällskunskap, nivå 1a2
● Social omsorg, nivå 1
● Social omsorg, nivå 2

Gymnasiearbete

Programfördjupning/individuellt val

Ämnen som kan erbjudas

● Akut omhändertagande, nivå 1
● Handledning i vård och omsorg, nivå 1 
● Handledning i vård och omsorg, nivå 2
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