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Vandra i vacker natur

Att hitta till var oas ar litt. Aventyret borjar bakom Hagfors
stadshus. Har foljer du vandringsleden som tar tar dig upp pa
Manaasen. Folj asen norrut via ledmarkeringen och fortsitt
ner mot Hagfors vardcentral. Strax ovanfoér vardcentralen
finns ett vindskydd dar du kan sla dig ner och njuta av den fina
utsikten. Fortsatter du éver bron och ner for trappan kommer
du in i den lummiga och trolska naturskogen dar du kan folja
Orbicken uppstroms mot Stora fallet.

Intill vigen upp mot Varmullsasen, vid huvudentrén kommer
du sedan till Lugna vattnet dar bicken star helt stilla. Passerar
du Gorsjovigen kommer du snart in i den del av Orbicken dar
naturen helt plotsligt fordndras. Luften blir svalare, skogen blir
morkare och tallarna byts ut mot berg. Du ar nu framme vid
Klippiga bergen. Vid Backkroken kommer du till Lilla fallet.

Du kan dven ta korta latta promenader runt Manadsen - det
finns tre broar 6ver backen fore forsta vigovergangen. Har
kan du vandra dven som rorelsehindrad.
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Mana-Orbicken

Kommunalt naturreservat




Valkommen
till Mana-
Orbacken

Na&r du tar dina forsta steg in i Mana-
Orbéackens naturreservat kan det kdnnas
som om du blir forflyttad till en annan
varld, tid och plats. Mitt i centrala
Hagfors, sida vid sida av det moderna
livet finns en ordrd oas dar tiden har statt
stilla och dér naturen har fatt skota sig
sjalv i arhundraden.

| reservatet som ar hela 25 hektar stort
finns det massor av stigar som leder dig
genom spannande och unik natur. Vandra
bredvid den porlande Orbécken som &r
omgiven av gammal naturskog, upplev
det unika vaxt- och djurlivet eller vandra
uppe pa rullstensdsen Mana som ar
vackert kladd i tallskog. Har ar manga trad
mellan 100 och 200 ar gamla. Téank om de
anda kunde tala?

Skyddad natur

Syftet med naturreservatet dr att bevara biologisk mangfald och
vardefulla naturmiljoer till gladje for alla. Genom fortsatt skydd
kan de unika naturmiljéerna bevaras och utvecklas samtidigt
som delar i omradet gors mer tillgangliga som strévomrade och
skolskog.

Reservatet ar omvaxlande med olika typer av natur. Det gér
att manga arter trivs och hittar sina livsrum. Har finns séllsynta
arter som t ex flodparlmussla, knarot, tallticka och stjdrntagging.
Rullstensasen Mana bildar en naturlig grans mot staden. Har och
var finns torrakor. Det ar doda tallar som envist vigrar att falla
omkull. Asnitslandskapet i reservatets dstra del har bade flack
och kuperad terrang. Har vixer blandskog av varierande alder.

Orbiicken ringlar fram genom den bitvis
maktiga ravinen. Har och var gor den
krokar, meanderbagar. I det klara vattnet
finns en livskraftig stam av 6ring och
man har gjort fynd av flodparlmussla.

Vid backen ar det lummigt med
lovtrad, stora granar och tallar.

Det finns gott om dod ved som
skapar vérdefulla livsmiljéer for
insekter, svampar, lavar och mossor.
Insekter lockar till sig hackspettar och
doda trdad erbjuder boplatser for till
exempel pérluggla. En del trdd har fallit 6ver
backen och bildar viktiga gémstallen for 6ring,
sd kallade standplatser.

Spillkraka

Dryocopus martius

Du ar gast i naturen
I reservatet ar det extra viktigt att du visar hansyn och tar ansvar.
Hér ar det tillatet att:

Upptacka vaxtliv (flora), djurliv (fauna) och svampar (fungi)
men inte medvetet skada eller stora vaxt- och djurlivet eller skada
fasta féremal.

Studera djurlivet, men inte klittra i botrad, uppehalla dig néra
fagelbon eller samla in daggdjur som till exempel ekorrar,
faglar, fagelagg, 6ring eller ryggradsldsa djur som snackor och
flodparlmusslor. Du far inte heller fanga insekter till exempel
skalbaggar och fjarilar i fillor som dodar.

Studera vixtlivet, svampar och ved men inte samla in mossor,
lavar och vedsvampar och inte skada eller ta bort déd ved
sasom lagor, torrtrad och torra grenar.

Cykla och vandra, men inte ha hund okopplad, inte rida
och inte framféra motorfordon annat dn snéskoter pa
snoskoterleden inom naturreservatet.

Ata matsick och anvinda engangsgrill om du tar
avfallet med dig bort fran naturreservatet. Du far inte gora
upp eld eller télta.



