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Pa Lillasens sarskilda boende for demens finns det sammanlagt
31 lagenheter férdelade pa avdelningarna Gléntan, Dungen
och Loftet.

Lillasens sarskilda boende dr bemannat dygnet runt med vard- och omsorgs-
personal samt tillgdng till sjukskoterska. Vid behov kan sjukskoterskan kalla pa
lakare, da mot en normalkostnad for hembesok.

En ldgenhet pa Lillasen fungerar som en hyresligenhet och ar omoblerad nar
Adu flyttar in. Du far ta med dig egna mobler. I din ldgenhet ska du ha med allt
du behover for att klara din dagliga livsféoring — moblera lagenheten sa att du
trivs. Har du behov av en hdj- och sinkbar sang finns det mojlighet att lana en
sadan av oss. Aven trygghetslarm finns att lina om du behéver det.

Lilldsen ar en del av kommunens individ- och omsorgsavdelning och samarbetar
med kommunens rehabiliteringsverksamhet. Personal fran rehab bedémer om du
har behov av hjalpmedel eller rehabiliterande insatser som kan underlatta din vardag.

Det ar viktigt att du sa langt som mojligt fortsitter att anvanda din egen férmaga

i vardagliga aktiviteter nar du bor pa Lillasen. Personalen kommer att uppmuntra
dig att klara sa mycket som mojligt sjilv. De ska bara hjilpa dig i de

situationer som du sjalv inte klarar av att gora.

Nar du flyttar in pa Lilldisen kommer du bli erbjuden en kontaktperson. Kontakt-
personen ska erbjuda dig en vard- och omsorgsplanering inom tva veckor efter
att du flyttat in. Tillsammans med kontaktpersonen kan du planera hur du vill att
din vardag ska se ut. Din kontaktperson erbjuder dig att fylla i "Boken om mig”.
Detta ar din levnadsberittelse och du viljer sjalv vad du vill dela med dig av.
Boken om mig blir ett material nar vi ska hjalpa dig i din vardag och for att du
ska trivas hos oss.

Onskvirt ar att dina anhoriga fortsatt medverkar vid externa vardkontakter
sasom sjukhusvistelser, tandldkarbesok med mera.

Valkommen!



Exempel pa vad du kan ha med till din nya lagenhet

* Tacke, kuddar och sanglinnen

® Sma och stora handdukar

e Tvattkorg och papperskorg

e Hygienartiklar/harvard exempelvis rakapparat, 6vrigt for
harvard och nagelsax

¢ Stadmaterial, dammsugare, mopp och hink, toaborste, duschskrapa
med langt skaft, disktrasor, toalettpapper etcetera.

Kost och maltider

Pa sarskilt boende eller korttidsavdelning sa betalar du fér kost motsvarande
gallande taxa kost per dygn. I avgiften ingar alla maltider sa som frukost, lunch
med efterratt, middag, mellanmal, fika och kvallsmal. Frukt erbjuds tva dagar i
veckan, lask/lattol pa roda dagar samt helg. Om man 6nskar nagot utéver detta
far man std for de inkopen sjalv eller med hjalp av en anhorig eller god man.

Inkép

Du eller dina anhoriga far sjalv sta for inkop av till exempel hushallspapper,
toalettpapper, tvattlappar, hygienartiklar och stadmaterial. Som alternativ finns
foretaget Nhscare. Personal pa boendet kan vara behjalpliga med bestdllning via
foretaget, fakturan skickas till dig, din anhorig eller god man.

Tvatt

Personal pa boendet tvittar dina kldder, handdukar och sangklader. Det ar bra
om du ser till att dina klader och handdukar ar markta med ditt namn.

Stadning

En gang per manad stadas din ligenhet. Stadningen bestiar avdammtorkning,
dammsugning, stadning av badrum, blottorkning av golv. Mattor lyfts inte ut och
gardiner byts inte.

Fardtjanst

Aven om du flyttar in pa ett sarskilt boende, kommer behovet av firdtjanst
kvarsta. Fardtjanst behovs vid exempelvis evenemangs- och frisérbesok, fotvard,
med mera. Se garna till sa att du har ett giltigt tillstand i samband med att du
flyttar in.

Forsakringar
Du behover teckna en egen hemforsikring for din lagenhet pa boendet.
Se garna aven over andra forsakringar som du 6nskar ha.



loA_25-024 Lillasen

Kontaktuppgifter

Enhetschef 0563-187 35

Sjukskoterska 0563-187 31 eller 18521

Glantan 0563-187 38

Dungen 0563-187 39

Loftet 0563-187 34
Adress

Sjukhusvagen 2
683 33 Hagfors

Kommunrehab

0563-189 69
Telefontid vardagar 08.00 — 09.30

Hagfors kommun

vaxel 0563-185 00
www.hagfors.se
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