Dagverksamheten Solasbacken

Valkommen till gemenskap pa
dagverksamheten Solasbacken

Har vill vi bryta din eventuella ensamhet och
ge dig en meningsfull dag i en trygg miljo, och
samtidigt ge avlastning till dina anhoriga.

Syfte med verksamheten

® Att du som besokare ska trivas, kinna
gemenskap med andra och uppleva
meningsfulla dagar

¢ Forebygga isoliering

¢ Du ska kdnna att du kan far rad och stod
i din vardag

e Vi arbetar for att du ska kunna bo kvar
i ditt egna hem sa linge som mojligt

¢ Att du och dina anhoériga/narstaende
kanner stod och trygghet

e  Som besokare ar det du som ar med och
paverkar valet av aktiviteter

¢ Individuell traning bedomd av arbetsterapeut
eller sjukgymnast for den som har behov

Besoksadress: Dagverksamheten Solasbacken, Klaralvsvagen 46, 683 60 Eksharad.

Det har gor vi pa
dagverksamheten

Vi umgas och ater lunch
tillsammans och vi fikar pa
for- och eftermiddag.

En individuell planering
gors for varje besokare, sa
att intressen och 6nskemal
tillvaratas.

Vanliga exempel pa aktiviteter &r promenader,
sallskapsspel, musik, dans, gruppgymnastik,
samt att delta i de vardagliga sysslorna i koket,
pyssla i tridgarden med mera.

Vem ar dagverksamheten till f6r?

Verksamheten riktar sig till personer med mild
till mattlig demenssjukdom, som bor i Hagfors
kommun.

Kontakt och 6ppettider

Ring 0563-187 41.
Vara oppettider ar mandag—fredag
klockan 10.00-14.30.

Vid forhinder

Ring 0563-187 41

vi nas sakrast mandag—fredag klockan

8.00-9.00 och klockan 10.30-14.30.
Forfragningar och anmalningar kan du gora

direkt till oss.

Vi ser fram emot att
traffa dig!

hagfors.se


https://hagfors.se
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